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Kudus – Rumah Tahanan Negara (Rutan) Kelas IIB Kudus berkolaborasi dengan
Puskesmas Wergu menggelar pemeriksaan kesehatan kepada petugas dan
Warga Binaan melalui Pos Pembinaan Terpadu, Sabtu (29/11). Kegiatan ini
merupakan tindak lanjut Perjanjian Kerja Sama yang dilakukan Rutan Kudus
dengan Dinas Kesehatan Kabupaten Kudus.

Digelar di Klinik Rutan Kudus, pelayanan kesehatan kali ini diberikan kepada



Warga Binaan dan petugas diawali dengan pemeriksaan tekanan darah, gula
darah dan kolesterol, serta konseling kesehatan. Selain melakukan pemeriksaan
kesehatan, petugas kesehatan Puskesmas Wergu juga memberikan penyuluhan
tentang faktor risiko Penyakit Tidak Menular (PTM) serta penguatan psikologis
dan motivasi kepada Warga Binaan agar tetap semangat menjalani masa pidana
di Rutan.

“Ini merupakan pemenuhan hak WBP juga sebagai wujud komitmen kami dalam
memberikan pelayanan prima, khususnya pelayanan terhadap kesehatan Warga
Binaan,” ucap Anda Tuning selaku Kepala Rutan Kudus.

Ia menambahkan, pelaksanaan pemeriksaan kesehatan ini sebagai deteksi dini
risiko PTM pada Warga Binaan maupun petugas. “Skrining awal dilakukan untuk
mendeteksi adanya PTM yang diderita oleh Warga Binaan atau petugas. Apabila
ada yang terdiagnosis, maka akan dilakukan pengobatan lebih lanjut,” tambah
Anda.

Anda juga mengapresiasi Puskesmas Wergu yang tetap konsisten mendukung
pelayanan kesehatan di Rutan Kudus. “Dengan adanya pelayanan kesehatan ini
kiranya dapat meningkatkan kualitas kesehatan seluruh Warga Binaan di Rutan,”
pungkasnya.


